
 

 
Vereinbarung zur Sporthelferinnen und -helfer-Ausbildung 

 
 
Ich nehme an der Ausbildung als Sporthelferin und -helfer teil. Ziel dieser 
Ausbildung ist es, Kenntnisse und Fähigkeiten zu erwerben, die es mir er-
möglichen, mit Kindern und Jugendlichen sportliche Aktivitäten in der Schule, 
in der SV sowie im Verein mitzugestalten. Durch die Teilnahme an der 
Ausbildung verpflichte ich mich, Bewegungsangebote von mindestens 
15 Stunden in der Schule anzubieten.  
 
Ich möchte die sichere Durchführung von Bewegungs-, Spiel- und Sportan-
geboten gewährleisten. Deshalb verpflichte ich mich, Sicherheitsaspekte und 
Aufsichtspflichten zu beachten, biologische Grundlagen des Sporttreibens zu 
erlernen sowie erste Kenntnisse im Verhalten bei Sportunfällen zu erwerben. 
 
Ich möchte während der Ausbildung Spaß mit den anderen Teilnehmern er-
leben und mich kooperativ und aufgeschlossen verhalten.  
 
Ergänzungen der Schüler/in: 
_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

 
 
Wünsche der Schüler/in an den/die Ausbilder/in: 
 
_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

 
 
 
 
 



 

Darum möchte ich an der Sporthelferausbildung teilnehmen: 
_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 

_____________________________________ 
Unterschrift des Kursteilnehmers 


